DET GODE LIV PA DJURSLAND

JEG SAMLER KUN
PA SUCCESER

AF PERNILLE BRINCH
_ [aerer, Hornslet

eg har medt en fantastisk mand en ganske
almindelig onsdag. Han sidder dér ved si-
den af min skenne veninde, som han ken-
der, og som jeg skal drikke kaffe med. Han
rejser sig og giver mig et solidt handtryk og

praesenterer sig. Denne mand var ude for en ulykke
1 efteraret og blev lam fra halsen og ned. Men »hel-
digvis« bor han pa 3. sal, og han satte sig det mal, at

dér ville han kunne g4 op. Det lod som en umulighed,
men han knoklede - drevet af vilje, gd-pa-mod og ned-
vendighed!

Nej tak til at fa hjeelp af to mand hgj for at kunne
komme hjem pa weekend fra hospitalet og samtidig
miste tre dages gatreening. Han ville forst hjem, nar
han selv kunne ga derop!

En ting er sikkert, og det er; at hvis barren ikke er
lagt heijt, s& kommer man aldrig op i naerheden af
den og helt sikkert ikke over! Fra oktober til paske
var han ikke hjemme en eneste gang, men da han
blev udskrevet i pasken gik han op pa 3. sal pa seks
minutter. ]

Det geelder om at have konkrete mal, der kan bru-
ges til noget. Hvordan far han mod og kraefter til
denne tro pa sig selv og indimellem ogs& mod til at
trodse de professionelle og stile hajere? Jeg samler
kun pé succeser, siger han, lav aldrig en Plan B - re-
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videér undertiden Plan A. Det er det klogeste jeg lzen-
ge har hort!

Kalkuler ikke med den naestbedste plan, den vil
man alligevel aldrig keempe og knokle nok for! Og
knokle - det er der brug for; for at komme videre og
op af livets belgedale. Og der er ogsa brug for at tur-
de stille krav og ikke vaere konfliktsky At have mod
til ogsd selv at satse eget fokus og tage ansvar for den
vej, som man mener, der skal gas.

Hvad sa, nr man kan se, at man selv - dog uden
sammenligning - indimellem ryger i den fzlde at fo-
kusere pa det forkerte? Vi har lige lanceret vores ny-
- este leeringsmateriale - en laese-app til IPhone/IPad.
Den er kommet pa markedet i sidste uge og har solgt
rigtig godt. MEN der er ogsa p.t. fire dérlige anmel-
delser fra foraeldre, der har kebt den. Jeg har slet
ikke kunnet fokusere pa andet end de fire anmeldel-
ser (ud af 600 solgte), selv om jeg selvfalgelig kan be-
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Det pavirkede mit humer en hel uge.

Er der nogen, der kan genkende
dét at have fokus forkerte steder?

grunde stolpe op og ned, hvorfor vi har valgt, som vi
har - og at det i gvrigt er en leerings-app og ikke en
underholdnings-app. Det pavirkede mit humer en hel
uge. Er der nogen, der kan genkende dét at have fo-
kus forkerte steder?

 Saer det nu, vi skal huske: »Jeg sam-
ler kun pa succeser«. Det gode liv
far vi kun, hvis vi fokuserer pa
det positive - iseer under de sto-
re livskriser - men sandelig ogsa i
dagligdagen.
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